3 Diumenge de quaresma, 19 de marc.

Els que li adoren han de fer-ho
en esperit i veritat

Salm 95; Exode 17:1-7;
Romans 5:1-11; Joan 4:5-42

Una dona de Samaria es presenta a pouar
aigua. Jesus li diu:

--Déna’m aigua.

Tots els qui beuen aigua daquesta tornen a
tenir set. Pero el qui begui de laigua que jo
li donaré, mai més no tindra set: laigua que
jo li donaré es convertira dintre dell en una
font d'on brollara vida eterna,...

Pero arriba I'hora, més ben dit, és ara,

que els auténtics adoradors adoraran el
Pare en Esperit i en veritat. Aquests son els
adoradors que vol el Pare. Déu és esperit.
Per aixo els qui ladoren han de fer-ho en
Esperit i en veritat.

Joan 4:7, 13a i 14, 23.

4 Diumenge de quaresma, 25 de mareg.

Siguem llum en aquest mon,
bondat, justicia i veritat

Salm 23; 1 Samuel 16:1-13;

Efesis 5:8-14; Joan 9:1-41

En altre temps éreu tenebres, pero ara que
esteu en el Senyor, sou llum. Viviu com a
fills de la llum. Perqué els fruits de la llum

son bondat, justicia i veritat. 1 Sapigueu
reconéixer el que és agradable al Senyor.

Efesis 5:8-10

5 Diumenge de quaresma, 2 d’abril.

Rebrem I'Esperit de Déu
i rebrem la vida

Salm 130; Ezequiel 37:1-14;
Romans 8:6-11; Joan 11

Ell em digué:

--Profetitza sobre aquests ossos. Digues-los:
“Ossos secs, escolteu la paraula del Senyor. Aixo
anuncia el Senyor, Déu sobira, a aquests 0ssos:
Jo us infondré esperit i recobrareu la vida. Us
donaré tendons, faré créixer la carn damunt
vostre, us revestiré de pell, us infondré esperit i
reviureu. Llavors sabreu que jo séc el Senyor’...

Posaré el meu esperit dins vostre, recobrareu
la vida, i us establiré a la vostra terra. Llavors
sabreu que jo, el Senyor, ho he anunciat i ho he
complert. Ho dic jo, el Senyor”

Ezequiel 37:4-6 i 14
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QUARESMA

Esquinceu-vos el cor,
i no els vestits.
Convertiu-vos al Senyor,
el vostre Deéeu,
que és compassiu i benigne,
lent per al castig i ric en I'amor,
I gue es desdiu de fer el mal.

Dies de
Quaresma
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POSARE EL MEU ESPERIT DINS
VOSTRE, I RECOBRAREU LA VIDA

Estem a Uhivern. Es temps de
foscor, fred i gelades. Al marg,
comenga a allargar el dia, i a
brotar algun arbre de fruites, i
el que es dedica a la pagesia es
preocupa per si aquests rebrots
es poden fer malbé per una
gelada tardana. Doncs la nostre
vida, és ben semblant, tenim
moments de foscor i desperit
fred. Pero tenim moments per
buscar i, rebre lesperit de la
Paraula de Déu, que ens parla
i ens acarona, a cada un de
nosaltres.

Fem present en la nostre vida el
DO, que hem rebut per mitja de
Jesucrist.

En tot moment deixem-nos
ajudar i dirigir el nostres passos
pel Senyor,ara i sempre!

I, com diu el profeta Ezequiel,
escoltem la seva promesa:”
Posaré el meu esperit dins vostre,
i recobrareu la vida” per tant us
convido a “ESCOLTAR i LLEGIR
LA PARAULA DE DEU, perqué
es aquesta a on retrobarem la
vida, perqué sabem que Déu
sempre, sempre és al nostre
costat.

I, avui, amb els nostres trafecs,
busquem un “ temps” per a sentir
en el nostre esperit la LLUM que
dona el Senyor. I avui més que
mai, diguem si a Jesuscrist, que
és qui ens dona una vida nova.
Doncs és Ell qui agafa les nostres
culpes i ens fa arribar el perdd.
Busquem un temps i un espai per
dedicar a la Quaresma daquest
any i créixer en lesperit i
harmonia, al costat del Senyor.

Dies de Quaresma

1 Diumenge de quaresma, 5 de marc.
El do de Jesucrist

Salm 32; Geénesi 2:15-17; 3:1-7;
Romans 5:12-19; Mateu 4:1-11

“Pero el do no té comparacié amb la
falta, perqué si tants han mort per la falta
d’un de sol, molt més abundosament s’ha
estés sobre tots la gracia de Déu i el do de la
gracia que ve per un sol home, Jesucrist. De
fet, el do tampoc no té comparacié amb les
conseqiiéncies del pecat d’un de sol: el pecat
d’un sol home ha fet que el judici acabés en
condemna, mentre que, després de moltes
faltes, el do acaba fent-nos justos. Aixi,
doncs, si per la falta d’'un de sol la mort ha
imperat per culpa dell, molt més els qui
reben aquesta sobreabundancia de gracia i el
do de la justicia viuran i regnaran gracies a
un de sol, Jesucrist”

Romans 5:15-17

2 Diumenge de quaresma, 12 de marc.

Crec que és el Senyor qui em guarda
Salm 121; Geénesi 12:1-4a 3:1-7;
Romans 4:15, 13-17; Joan 3:1-17
Cantic per al pelegrinatge.

Algo els ulls a les muntanyes: don em vindra
lajuda? Lajuda em vindra del Senyor,que ha
fetel celila terra.

El Senyor guarda tots els teus passos ara i per
tots els segles.

Salm 121:1-2, 8



